
Сура	114:	«Ан-Нас»	(«Люди»)

Заключительная,	сто	четырнадцатая	по	счёту	сура	«Ан-Нас»	(«Люди»)	Священного	Корана	считается	особой	у	мусульман.	Она
представляет	собой	шесть	удивительных	по	звучанию	аятов,	ниспосланных	в	мекканский	период	пророчества	Мухаммада	(с.г.в.).

«Ан-Нас»	является	своего	рода	продолжением	предыдущей	суры	–	«Аль-Фаляк»,	в	которой	Творец	призывает	свои	создания	прибегать	к	Его	защите	от
зла,	имеющегося	в	мире.

Подстрекателями	зла,	как	об	этом	говорится	в	последних	аятах	Корана,	могут	быть	как	сами	люди,	так	и	шайтан	с	джинами.	Однако,	каким	бы	ни	был
источник	зла,	полагаться	следует	исключительно	на	Господа	миров,	который	является	лучшим	из	помощников.

В	одном	из	хадисов	Посланника	Аллаха	(с.г.в.)	сказано:	«Поистине,	Всевышний	простил	моим	последователям	то,	что	им	внушает	шайтан,	и	что	им
внушают	их	души,	если	только	они	не	станут	совершать	это»	(Бухари,	Муслим,	ат-Тирмизи,	Абу	Дауд).

Сура	«Люди»,	наряду	со	113-й	сурой	–	«Рассвет»,	является	лучшим	средством	защиты	от	зла.	Об	этом	сказано	в	одном	из	достоверных	хадисов	Пророка
Мухаммада	(с.г.в.):	«Хочешь	ли	ты	узнать	о	самых	лучших	словах,	которые	следует	вспоминать,	когда	ищешь	защиты	Создателя?	Это	две	последние
суры	Священного	Корана»	(приводится	от	Насаи).

На	практике	принято	читать	суру	«Нас»	не	только	в	ходе	выполнения	ракаатов	ежедневного	пятикратного	намаза,	но	и	в	иное	время.	А	про
достоинство	её	чтения	упоминается	в	следующем	хадисе:	«В	эту	ночь	Аллах	ниспослал	мне	аяты,	что	не	имеют	никакого	подобия.	Это	суры	«Аль-
Фаляк»	и	«Ан-Нас»	(Муслим,	Насаи,	ат-Тирмизи).

Текст	суры	«Ан-Нас»	
на	арабском,	транскрипция	и	перевод	на	русский	язык

ِميحBِرلا 	 نِمحBْرلا 	 ِهّللا 	 ِمسِْب
Бисмилляхир-Рахманир-Рахиим

Во	имя	Аллаха	Милостивого	и	Милосердного!

114:1

سِاBنلا 	 Uبرَِب 	 ُذوُعَأ 	 لُْق
Куль	А`узу	Бираббин-Наас.

Скажи:	"Прибегаю	к	защите	Господа	людей,

114:2

سِاBنلا 	 كِِلمَ
Маликин-Наас.

Царя	людей,

114:3

سِاBنلا 	 ِهَلِإ
Иляхин-Наас.

Бога	людей,

114:4

سِاBنخَْلا 	 سِاَوسَْوْلا 	 Uرشَ 	 نمِ
Мин	Шарриль-Уасуасиль-Ханнаас.

от	зла	искусителя	исчезающего	при	поминании	Аллаха,

https://islam.global/verouchenie/koran/sura-72-al-dzhinn-dzhinny-/
https://islam.global/verouchenie/dua/pomogaet-li-molba-ob-izbavlenii-ot-zlogo-i-darovanii-blagogo/


114:5

سِاBنلا 	 ِروُدصُ 	 يِف 	 سُِوسَْوُي 	 يِذBلا
Аль-Лязи	Йувасвису	Фи	Судурин-Наас.

который	наущает	в	груди	людей,

114:6

سِاBنلا َو	 	 ِةBنجِْلا 	 نَمِ
Миналь-Джиннати	Уан-Наас.

от	джиннов	и	людей".


